LE SAVIEZ-VOUS ?

L'usage de la chicorée existe depuis la nuit des temps,
puisquon a retrouvé des restes dans les feux des
hommes préhistoriques.

Cette plante traite les troubles de la digestion. Dés le
l6e siecle en Europe, on torréfiait la racine de
chicorée pour remplacer le café, trop cher ou difficile
a importer en période de guerre.,




