






Le saviez-vous ?

L’aigremoine a des vertus médicinales connues 
depuis la nuit des temps. On fait le «  thé des 
bois » avec ses fleurs. 

Les fruits crochus s’accrochent facilement aux 
poils des animaux (et à nos chaussettes !) ce qui 
facilite la dissémination des graines.


Aigremoine eupatoire

Agrimonia eupatoria L.

Famille des Rosacées


• herbe de St-Guillaume, thé des bois 
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